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Tudo sobre a cirurgia de blefaroplastia

  

Neste e-book iremos tirar todas as 
suas dúvidas sobre a  cirurgia de 
blefaroplastia, falando sobre a 
condição que leva à necessidade de 
realizar este procedimento, as 
causas, como funciona a cirurgia e o 
pós-operatório, para que você se 
sinta mais seguro em realizar a sua 
cirurgia conosco.
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Tudo sobre a cirurgia de blefaroplastia

  

O que é dermatocálase?

É o nome técnico dado para o  excesso de pele ao 
redor dos olhos, causando prejuízos estéticos, 
como aparência de cansaço, envelhecimento, 
além de interferir no campo visual e causar 
enxaquecas. 
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O que pode causar 
dermatocálase?

- Excesso de exposição ao sol 

- Consumo excessivo de cigarro (Tabagismo)

- Possuir a pele clara

- Alimentação pobre em colágeno

- Insônia

- Emagrecimento excessivo 

- Exposição à claridade sem uso de óculos de sol 
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A Blefaroplastia é a cirurgia que consiste na 

retirada do excesso de pele das pálpebras, 

diminuindo a aparência cansada e envelhecida

A cirurgia das pálpebras dura em média 60 minutos, 

é realizada com anestesia local e sedação, em 

ambiente hospitalar. Além de ser um procedimento 

cirúrgico de baixo risco, o paciente recebe alta no 

mesmo dia e pode optar por realizar a 

blefaroplastia superior e a inferior individualmente 

Cirurgia de Blefaroplastia
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Retira o excesso de pele das pálpebras 

superiores, melhorando o campo de visão.

Retira o excesso de pele e gordura da parte inferior 

das pálpebras, corrigindo a aparência cansada e 

envelhecida.

Blefaroplastia Superior

Blefaroplastia Inferior
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Tudo sobre a cirurgia de blefaroplastia

  

A cirurgia de blefaroplastia proporciona resultado 
de rejuvenescimento da região dos olhos, 
aparência revigorante e descansada, remove o 
excesso de gordura na parte superior dos olhos e 
melhora o campo visual, evitando também as 
enxaquecas.
Aperte o Play e assista agora! 👇

Tudo sobre cirurgia da 
pálpebra superior

22.847 visualizações

Doutor Opera
15 mil inscritos

INSCREVER-SE

Blefaroplastia Superior
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https://www.youtube.com/watch?v=gPN7UP40UNU&t=50s
https://www.youtube.com/c/TVOrelhinha
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A região periorbital é composta por músculos que 
envelhecem com o passar do tempo, resultando 
em aspectos de velhice e cansaço. Com a 
blefaroplastia inferior é possível retirar o excesso 
de pele e gordura ou reposiciona-la para 
preencher a região do paciente que possui os 
olhos um pouco mais fundos (olheiras).
Aperte o Play e assista agora! 👇

Tudo sobre cirurgia da 
pálpebra Inferior

22.847 visualizações

Doutor Opera
15 mil inscritos

INSCREVER-SE

Blefaroplastia Inferior
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https://www.youtube.com/watch?v=IeMySr8ai-s&t=5s
https://www.youtube.com/c/TVOrelhinha


Tudo sobre a cirurgia de blefaroplastia

  

As cirurgias são realizadas em ambiente 
hospitalar, com equipe completa de assistência 
no pré e no pós-operatório.

EM QUAIS CASOS É INDICADA?

A Blefaroplastia é indicada para pessoas que 

possuem bolsas de gordura na área dos olhos ou 

pele em excesso nas pálpebras, se incomodam e 
possuem sua autoestima afetada por conta dessa 
condição.

QUEM PODE FAZER?
Qualquer pessoa a partir dos 18 anos, desde que 
tenha todos os exames e prontuários de saúde 
devidamente aprovados pela nossa equipe.

A CIRURGIA DÓI?
A cirurgia é realizada com anestesia 
local e sedação, proporcionando 
conforto para o paciente. No 
pós-operatório, geralmente nossos 
pacientes sentem dores leves ou 
moderadas.

ONDE A CIRURGIA É REALIZADA?
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Benefícios da cirurgia de 
blefaroplastia

- Rejuvenescimento da região dos olhos 

- Aparência revigorante e descansada

- Remove o excesso de gordura e bolsas ao redor 

dos olhos

- Melhora o campo visual, evitando enxaquecas
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Como é realizada a cirurgia 
de blefaroplastia?

A cirurgia é realizada em Hospitais 
ambulatoriais, com anestesia local 
e sedação, sem dor.

O procedimento dura em média 
40 minutos e o paciente recebe 
alta aproximadamente 45 minutos 
após a cirurgia.
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Como é a cicatrização da 
cirurgia de blefaroplastia?

Toda cirurgia resulta em uma cicatriz, sendo 
necessário realizar os cuidados locais, para que 
fique o mais imperceptível possível.

No caso da cirurgia da pálpebra superior, a 
cicatriz fica camuflada no sulco palpebral e 
tende a sumir com o tempo. 

Na blefaroplastia inferior, a cicatriz fica junto 
aos cílios, imperceptível.

Formações de queloides é muito raro em cirurgias 
de pálpebras.
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A cirurgia de blefaroplastia 
ameniza os pés de galinha?

A cirurgia de pálpebras  pode 
amenizar as rugas dos pés de 
galinha.   É indicado a 
aplicação de toxina botulínica 
ou preenchedores faciais para 
complementar o resultado.
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Como é o pós-operatório?

No pós-operatório o paciente não precisa utilizar 
tampões nos olhos.  Há inchaço e roxidão no local 
durante 10 dias. O pós-operatório é indolor.

Recomendamos a compressa de camomila sobre 
os olhos, para acelerar o desinchaço.
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Como é o suporte de 
pós-operatório?

Oferecemos um suporte ONLINE, que funciona 
durante os 7 dias da semana e, em caso de 
intercorrências, o cirurgião responsável será 
acionado para a avaliação presencial.
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Cirurgia de Blefaroplastia Inferior e Superior 

Valores das cirurgias de
Blefaroplastia

12x de R$ 550,00 (R$ 6.660) no cartão ou com 
desconto no pagamento à vista: R$ 5.850,00  no 
boleto.
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12x de R$ 335,00 (R$ 4.020) no cartão ou com 
desconto no pagamento à vista: R$ 3.650 no 
boleto.

12x de R$ 335,00 (R$ 4.020) no cartão ou com 
desconto no pagamento à vista: R$ 3.650 no 
boleto

Cirurgia de Blefaroplastia Superior 

Cirurgia de Blefaroplastia Inferior  
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